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Не ждите чуда - чудите сами!
ЗАЧЕТКА VK
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Вот и декабрь, скоро Новый год. Он всегда был для меня 

праздником единения, когда хочется обнять родных, друзей, 
даже просто хороших знакомых. Этот праздник пропитан 
атмосферой тепла и уюта, так давайте расскажу вам одну 
такую историю.

Наверное, всех нас объединяет не вера в Деда Мороза, а 
вера в чудо. В новогоднюю ночь мы все, даже те, кто не хочет 
этого показывать,  ждём какого-то волшебства, праздничного 
чуда, той самой атмосферы из детства, которой наполняет-
ся дом с самого утра 31 декабря: подготовка праздничного 
стола, запрет на раннее поедание деликатесов («Не трогай, 
это на Новый год!»), и целый день тематические фильмы 
по телевизору.  А вечером гости, веселье, море подарков и 
шумных разговоров. Загадывание желания под бой куран-
тов, вручение главных подарков и бегом на улицу – запускать 
и смотреть салют по громкие крики «Ура!». А если совсем 
повезло, и новогодняя ночь выдалась не слишком морозной, 
то можно поиграть в снежки или покататься с горки. Сначала 
мы живем в этой сказке, потом наши интересы меняются, и 
мы даже, возможно, о ней забываем. Но хотя бы однажды мы 
создаём эту сказку для других.

Говорят, мужчина проходит три стадии веры в Деда Моро-
за: когда он в него верит, когда он в него не верит и когда он 
сам становится Дедом Морозом. С первыми двумя стадиями 
все понятно, мы сами решаем, верить или не верить, расска-
жу о третьей – о том, как жизнь меня заставила «дедморо-
зить». В первый раз я стал Дедом Морозом ещё в девятом 
классе, на школьной новогодней елке. Знаете, это особое 
сочетание усталости и удовлетворённости проделанной 
работой. Конечно, представьте себе: отвести пять «ёлок» в 
течение дня! Сначала в спектакле появись, да слова свои 

скажи, а потом ещё и у самой елки час танцуй, конкурсы 
проводи, песни пой и детишек замораживай. И всё это – в 
шубе, шапке, бороде и валенках, к середине представления 
пот сходит в семь ручьев. А что делать? Ты молодой актёр, 
надо держаться до конца, ведь именно ты – тот, кто сейчас 
поддерживает в этих ребятах веру в чудо. 

Скажу я вам, нельзя хорошо выступить и не запомнить-
ся. Поэтому завертелось: поздравление ветеранов, другие 
школьные елки и даже корпоративы. А выступление перед 
соседями во дворе – это отдельная история в трёх томах. 
Сначала утром узнаёшь, что вечером выступать, потом весь 
день пишешь сценарий, ищешь костюм, учишь роль – и вече-
ром ты снова на сцене, правда уже уличной и импровизиро-
ванной, но все же сцене. Снова усталый, снова запыхавший-
ся, но счастливый. Счастливый от эмоций, которые даришь, 
от эмоций, которые получаешь в ответ. Счастливый от того, 
что в эту ночь для этих детей ты стал именно тем новогодним 
волшебником, которого они так ждали. 

От всего нашего творческого коллектива хотим пожелать 
вам уверенности и финансовой независимости, здоровья и 
успехов на жизненном пути. Пусть открываются новые гори-
зонты, крепнут дружеские связи, воплощаются масштабные 
проекты, а все преграды с лёгкостью проходятся!

Пусть в новом году у вас будет больше времени и жела-
ния проявить свою уникальность, познать мир и самого себя, 
совершить что-то доброе и важное. 

Пусть сбывается даже то, что кажется невозможным 
сегодня, в конце концов, самые грандиозные планы вопло-
щаются в жизнь, если приложить усилия и поверить в то, что 
ты делаешь. 

С Новым годом и с новым счастьем!
Ваш Дед Мороз – Андрей Перевалов



www.usue.ru Теоретический курс

У НАС САМАЯ КРАСИВАЯ ЕЛКА!
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Студенты украсили елку возле главного корпуса УрГЭУ 
игрушками, сделанными своими руками. На ветвях ели 
появились порядка 20 поделок.

В ход шло то, что было под рукой. В итоге ель украсили 
часы, сделанные из коробки, пластиковый символ наступа-
ющего 2023 года по китайскому календарю – кролик, картон-
ная зачетная книжка.
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Накануне рабочие с помощью спецтехники повесили 
гирлянды и игрушки на верхнюю часть 15-метрового дерева. 
Но нижние ветви остались свободными. Это решили испра-
вить студенты-активисты. В этом году главный праздничный 
символ впервые в истории университета украшается игруш-
ками, сделанными учащимися. Многие авторы писали на 
поделках названия своих объединений и организаций, чтобы 
сразу было понятно, что ёлка – часть университета и часть 
студенческого мира.

Под новогодние хиты ребята обступили дерево, стараясь, 
чтобы на каждой крупной ветви оказалось по украшению. 
На фоне общей суеты кто-то делал селфи, кто-то танцевал, 
кто-то просто наблюдал за происходящим.

«Очень весело, – призналась студентка 2 курса Коллед-
жа УрГЭУ Софья Игрунова. – В этом году мы впервые сами 
делали игрушки. Рада, что сегодня расписание лекций позво-
лило прийти нам с подружками сюда».

После украшения праздничного дерева студенты по 
традиции вызывали Деда Мороза. Сказочный персонаж этой 
зимой решил следовать трендам и появился только после 
того, как девушки-студентки исполнили танец. После того, 
как ребята прочитали стих, придуманный на ходу, и вместе 
трижды прокричали «ёлочка, гори», включилась праздничная 
подсветка, тем самым было «объявлено» о скором прибли-
жении Нового года!

Сергей Курильченко
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Крутой интенсив для активистов УрГЭУ
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Студентка 4 курса Института менеджмента, предпринима-

тельства и инжиниринга УрГЭУ Анна Батурина победила во 
Всероссийском конкурсе молодёжных проектов среди физи-
ческих лиц – 2022. Девушка предложила проект под назва-
нием «Школа актива УрГЭУ». С ним она выиграла грант в 
700 тысяч рублей.

Школа актива существует в УрГЭУ не первый год, однако 
Анна Батурина разработала новую программу, нацеленную 
на развитие участников в нескольких направлениях. Учиться 
в «Школе актива УрГЭУ» будут те, кто внес значимый вклад 
в развитие самоуправления в вузе и студенческих объеди-
нений Уральского государственного экономического универ-
ситета.

Трехдневный интенсив будет проходить в оздоровитель-
ном лагере. В процессе ребята приобретут лидерские каче-
ства и научатся работать в команде. Для этого сотрудники 
Управления по социальной работе УрГЭУ проведут для 
ребят более 15 мероприятий.

Анна прошла непростой путь от разработки идеи до напи-
сания самого проекта и оформления всех документов.

«Было трудно работать с документами, – рассказывает 
Анна, – и оформлением проекта в целом. Я, как студент, 
не особо понимала, как это все делается с формальной и 
официальной точки зрения, так что в оформлении этого 
проекта большая заслуга Управления по социальной работе 
УрГЭУ. К счастью, я являюсь членом очень крутой команды, 
благодаря которой этот проект вообще имеет смысл. Без них 
этого проекта бы не было».

Анна участвует во многих внутриуниверситетских проек-
тах, успевает и по учебе. Мы попросили Анну поделить-
ся частичкой своего мастерства и дать совет начинающим 
проектантам: «Нужно пробовать реализовать даже самые 

Пресс-служба УрГЭУ

безумные идеи. В данный момент молодежные проек-
ты хорошо поддерживаются, и поэтому попытаться может 
каждый. Главное желание!»

Ребята, будьте дерзкими, реализовывайте свои проекты и 
мечты, а вуз вас поддержит!
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Елка в сердце России
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Уральский государственный экономический университет 

принял переселенцев из новых регионов России. Ребятам и 
их родителям провели экскурсию, показали новогоднее пред-
ставление и вручили подарки от Деда Мороза.

Ректор УрГЭУ Яков Силин лично приветствовал гостей: 
«Отныне у нас с вами общая судьба. И я бы хотел, чтоб в 
университете вы чувствовали себя как дома. Здесь учатся 
студенты из 60 государств. Всего же в Свердловской области 
проживают представители более 160 национальностей. Мы 
рады вас приветствовать на уральской земле».

Большинство переселенцев приехало из прифронтовых 

территорий, отправляясь в дорогу целыми семьями. Напри-
мер, Татьяна Яремко ранее проживала в небольшом насе-
лённом пункте на левом берегу Днепра в Херсонской обла-
сти. Осенью её семья перебралась в Екатеринбург и теперь 
надеется получить здесь жильё. На момент отъезда у Татья-
ны было пятеро детей. Старший сын уже нашёл работу на 
новом месте, а младшие дети вместе с мамой пришли сегод-
ня на ёлку в УрГЭУ. Уже на Урале у Татьяны родился малень-
кий Дима. Для малыша, появившегося на свет в безопасно-
сти в самом сердце России, это будет первое в его жизни 
новогоднее представление.



На Ёлке ребята и их родители увидели представле-
ние «Новогодний каприз императора», подготовленное 
артистами студенческого театра «Сфера», и встре-
тились с Дедом Морозом. Добрый волшебник устро-
ил традиционный хоровод вокруг ёлки и вручил всем 
маленьким гостям праздничные подарки.

«Я пришёл сюда с мамой, - поделился впечатлени-
ями восьмилетний Артём Каримов. - Праздник понра-
вился. Спасибо за Ёлку и за подарки». Артём признался, 
что сомневается в том, что встреченный на празднике 
Дед Мороз – настоящий. Но сказал, что будет ждать 
появления старого волшебника в новогоднюю ночь. На 
вопрос, не думает ли он, когда вырастет, поступать в 
УрГЭУ, мальчик деловито ответил, что посоветуется с 
мамой и папой.
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Сергей Курильченко

В этом году УрГЭУ регулярно оказывал гуманитарную 
помощь жителям присоединенных регионов, участие новых 
жителей Екатеринбурга в традиционном Новогоднем пред-
ставлении УрГЭУ станет доброй традицией.
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Уральский экспресс –  
новогодняя сказка!
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Не знаете, чем заняться в выходные и новогодние празд-

ники? Не хотите все время сидеть дома? Можно отправить-
ся в уникальное историческое путешествие. Наша редак-
ция уже сделала это, и сейчас мы вам расскажем, как все 
прошло. Начнём с небольшой предыстории.

С 3 декабря из Екатеринбурга до Верхней Пышмы 
начал курсировать туристический ретропоезд «Уральский 
экспресс». Он отправляется по выходным дням от станции 
Екатеринбург-Пассажирский до музейного комплекса УГМК. 
Для вождения ретро-состава были отреставрированы пять 
паровозов 1940-50-х гг. постройки и один электровоз ЧС2-216 
1963 года.

Погружение в атмосферу начала прошлого века начина-
ется уже на ЖД вокзале Екатеринбурга. Мы вышли к поез-
ду, рядом с вагонами которого нас ждали проводники. Что 
необычного в проводниках спросите вы? Их униформа: 
валенки, тулупы и ватные шапки – это сразу переносит нас 
лет на 90 назад. Мы заходим в поезд и видим ряд купе с 
кожаными диванчиками, картинами и различными варианта-
ми подсветки. Сразу же появилось ощущение, что попали в 
сказку или культовую книгу о мальчике-волшебнике.

Посетили вагон-ресторан и вагон-буфет, где нам предло-
жили отведать традиционные блюда уральской кухни. Это 
пирожки с черемухой, маленькие мясные пирожки-посикун-
чики, уральские пельмени и груздянка со сметаной. Также 
во время дороги мы успели поучаствовать в антуражном 
перформансе: сделали памятные снимки в специальном 
фотокупе.

На станции Шувакиш, пока меняли локомотив, мы посети-
ли новый малый вокзал в ретро-стиле. Здание и посадочная 
платформа воссоздают облик типичного вокзала Уральской 
горнозаводской железной дороги начала ХХ века. Вся мебель 
и предметы интерьера выполнены по эскизам того времени. 
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Внутри для туристов организована специальная фотозона – 
кабинет начальника вокзала. В центральном холле установ-
лены мягкие диванчики и новогодняя фотозона.

На платформе установлены деревянные навесы со 
скамейками, антуражные часы, станционный колокол и нави-
гационный указатель в духе того времени. Все новогоднее 
убранство тоже выдержано в стилистике начала XX века.

Мы сделали миллион памятных фотографий, в том числе 
вместе с персоналом поезда – проводниками и машиниста-
ми, и получили миллион эмоций и ярких воспоминаний об 
этом дне.

Андрей Перевалов
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ДОСТАВАЙ ИГРУШКИ,  
БУДЕМ ЕЛКУ УКРАШАТЬ!
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Важнейший атрибут Нового года и Рождества – празд-

ничная елка. Кто-то достает из чулана искусственную ель, 
которая выглядит вполне симпатично и не вредит приро-
де. Кто-то покупает свежесрубленные деревца. Но и тех, и 
других может озадачить вопрос, чем нарядить красавицу, 
чтобы необычно было? Вот вам пять креативных идей, как 
подготовить ёлку к празднику.

Ленты на елке

Можно по-старинке повесить электрическую гирлян-
ду, но, если надоедает одно и то же или просто хоти-

те «разбавить» новогодние шары и игрушки чем-нибудь  
необычным, – попробуйте украсить ёлку лентами. 

В любом магазине для творчества можно найти ленты из 
органзы, декоративной мешковины, атласа и других матери-
алов. Можно подобрать разные цвета. Отлично сочетают-
ся белые и синие, белые и красные ленты. Можно вешать 
ленты сверху вниз, можно наматывать на елку, чередуя  
цвета – дайте фантазии разгуляться!

Главное – не переборщить с цветами и количеством 
ленты, чтобы не «перегрузить» новогоднюю красавицу. 
Шары и другие украшения тоже следует подбирать разумно. 
Излишняя броскость нам ни к чему!
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Игрушки hand-made

Если вы занимаетесь творчеством, почему бы не выразить 
свой вкус при украшении ёлки? Игрушки из глины или стекла, 
дерева или пряжи, расписные или с гравировкой – каких я 
только ни встречал на домашних ёлках у друзей и знакомых. 

Такие украшения создают «вау-эффект» и вызывают 
волну комплиментов и вопросов от гостей, а еще, конечно, 
гордость за себя у автора игрушки.

Недавно наткнулся в интернете на фотокарточку само-
дельных ёлочных игрушек, вы не поверите, с лицами всей 
семьи. Человек «зарисовал» домочадцев на глиняных фигур-
ках. Выглядит необычно и мило!
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Банты

Для тех, кто творчеством не занимается, но не хочет 
вешать на елку шары или игрушки из магазина, подойдет 
идея с бантами. Ленты, нитки, необычные веревки – все 
в вашем распоряжении. Можно, конечно, и морские узлы 
вязать. Но если хотите просто и со вкусом, ленточного банти-
ка будет достаточно. Как показывают фотокарточки людей со 
всего мира, получается очень даже неплохо! С подарками 
под елкой банты тоже отлично сочетаются.
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Очень, очень-очень крупные украшения

И классическому варианту украшения – шарам – тоже 
найдется место на любой елке. Чтобы изумить всех гостей, 
можно прибегнуть к гиперболизированному декору.

В магазинах, на маркетплейсах и новогодних ярмарках 
можно встретить большие или даже гигантские шары, игруш-
ки, подвески, гирлянды и другие елочные украшения. На 
большом праздничном дереве такой декор, особенно одно-
цветный – белоснежный или голубой – смотрится просто 
восхитительно!

Если ставите елку в своем доме или на даче, где много 
места и размеры дерева позволяют так креативить – попро-
буйте. Это будет выглядеть необычно и очень эффектно!
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Фанатская елка

Любителям «Звездных войн», «Гарри Поттера» или Super 
Mario подойдет вариант ёлки-косплея. Вряд ли получится 
нарядить такую же красавицу, как в Большом зале Хогварт-
са, но какие-то особенности из любимых книг, фильмов и 
компьютерных игр позаимствовать и воплотить все же можно. 

Вооружайтесь гаджетом, «идите» в Интернет и находите 
самые необычные тематические украшения. Благо, произво-
дители игрушек позаботились о киноманах и литературных 

фанатах. Как говорится, найдется всё! А если не найдется, 
почему бы не сделать игрушку самому? Даже если получится 
не очень, всегда можно сказать: «Шалость удалась!»

У меня в той самой коробке с игрушками лежит разное: и 
«самоделки», и ленты с бантами, и гигантские шары. Наря-
жаю елку каждый год по настроению. Наряжайте и вы: лови-
те атмосферу праздника!

Андрей Неганов
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ЧТО ТЫ ЗНАЕШЬ  
ПРО РУССКИЙ НОВЫЙ ГОД?
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ЧТО ТЫ ЗНАЕШЬ  
ПРО РУССКИЙ НОВЫЙ ГОД?

На улице сейчас холодно, надеемся, что вы тепло 
одеваетесь! А знаете ли вы, что в России есть 
место, где температура опускалась до -71.2°С? 
Сможете угадать место?

а. Якутск

б. Верхоянск

в. Оймякон

Предновогодняя пора – это бесконечные просмо-
тры фильмов с праздничной и зимней атмосфе-
рой! Сможете ли вы вспомнить из какого фильма 
эта цитата: «Тепло ли тебе, девица, тепло ли тебе, 
красная?»

а. «Морозко»

б. «Карнавальная ночь»

в. «Ирония судьбы, или с лёгким паром!»

Как вы думаете, какой фильм собрал наибольшее 
количество просмотров среди россиян в преддве-
рии прошлого Нового года?

а. «Гарри Поттер и Философский камень»

б. «Ирония судьбы, или С лёгким паром!»

в. «Один дома»

4

3

1

2

5

Какую сумму в среднем тратит на Новый Год 
россиянин?

а. 10000-15000 руб.

б. 15000-20000 руб.

в. 20000-25000 руб.

Когда появилась традиция отмечать Новый Год с 
31 декабря на 1 января?

а. В 16 веке при Иване Грозном

б. В 17 веке при Петре I

в. В 18 веке при Екатерине II

Время летит незаметно: кажется, только вчера двери 
УрГЭУ открылись для студентов в День знаний, а сегод-
ня мы уже считаем дни до Нового года. Мы знаем, что вы 
любите этот праздник, но как много вы о нём знаете? Это мы 
сейчас проверим! И, конечно, пожелаем вам крепкого здоро-
вья, успехов в учебе и достижения поставленных целей!  
Счастливого 2023-го года!
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ОТВЕТЫ: в. 20000-25000 руб.

ВЦИОМ выяснил, что в среднем на празднова-
ние Нового года граждане РФ в 2022 году потратили  
22 802 руб., что больше значений 2021 года на 25% 
(17 161 руб.). На продукты россияне израсходовали 
порядка 7 643 руб., на подарки родным и друзьям –  
8 458 руб.

б. В 17 веке при Петре I

Обычай отмечать Новый год в ночь с 31 декабря на 
1 января появился в России при Петре I. До этого 
с принятия христианства в 988 году его отмечали  
1 марта, а в 1492 году датой начала года закрепили  
1 сентября. Тогда летоисчисление шло по византийской 
системе, «от сотворения мира» – то есть от 5508 года до 
нашей эры. В конце декабря 1699 года Петр I издал имен-
ной указ № 1736 «О праздновании Нового года». Он ввел 
новую систему исчисления – от Рождества Христова, и 
7208 год «от сотворения мира» стал 1700 годом. А празд-
новать Новый год указ предписывал по образу и подобию 
европейских держав, которые впечатлили царя во время 
Великого посольства в зарубежные страны.

б. Оймякон

Село Оймякон на берегу реки Индигирка в восточной части 
Якутии – самое холодное место на Земле, где постоян-
но живут люди. Именно здесь расположен Полюс холода 
северного полушария. На Полюсе холода в южном полу-
шарии никто не живет, поэтому заграничного конкурента у 

1

2

3
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Алина Чиканцева

Оймякона нет. Зато есть соперники среди «своих»: на звание 
Полюса холода претендуют еще два населенных пункта в  
Якутии – расположенные неподалеку от Оймякона поселок 
Томтор и город Верхоянск. Не одно десятилетие продолжа-
ются дебаты, где именно была зафиксирована самая низкая 
температура. Устав от споров, жители Оймякона решили для 
себя вопрос раз и навсегда: установили посреди поселка 
стелу «Оймякон – полюс холода» и указали на ней рекорд-
ные -71,2°C. В 1926 году такую температуру зарегистрирова-
ла здесь экспедиция академика Сергея Обручева, первоот-
крывателя северного Полюса холода.

а. «Морозко»

Сказка о непростой судьбе доброй девушки Настеньки 
знакома нам с детства. Каждый год и взрослые, и дети вспо-
минают историю о том, как злая мачеха отправила свою 
падчерицу замерзать в лес, и там случилось настоящее 
чудо. Настенька встретила свою любовь, но хвастливого 
возлюбленного Ивана лесной колдун превратил в медведя. 
Через все испытания им помогает пройти дедушка Морозко.

б. «Ирония судьбы, или С лёгким паром!»

Набольшее количество просмотров в Новый год–2021 полу-
чил фильм «Ирония судьбы, или с легким паром!» (1975 
г.). 17% зрителей выбрали американскую комедию «Один 
дома» (1990 г.), 13% отдали предпочтение советскому филь-
му «Иван Васильевич меняет профессию» (1973 г.). В топ-5 
также вошли картины «Гринч — похититель Рождества» 
(2000 г.) и «Гарри Поттер и философский камень» (2001 г.)

4

5
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Наверное, каждый человек не прочь порадовать себя 
чем-то сладеньким. Что же может быть лучше, чем прекрас-
ный чай, дополняющий своей насыщенностью и пряностью 
ваш десерт? Вот несколько заряжающих и переполняющих 
новогодним настроением рецептов чая. Можно побаловать 
не только себя, но и своих близких. Они такое точно оценят!

РАЗЛЕЙ ПО ЧАШКАМ  
НОВОГОДНЕЕ НАСТРОЕНИЕ
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Яблочно-ванильный чай

Пряный запах этой амброзии обладает отличным согрева-
ющим эффектом и создает атмосферу новогоднего зимнего 
настроения и домашнего уюта.

Вам потребуется: 
• 100 г яблока
• 100 г груши
• 60 г апельсина
• 50 г лимона
• 1 палочка корицы
• 50 мл ванильного сиропа (можно заменить ваниль-

ным сахаром, по вкусу)
• 400 мл кипятка
Фрукты нарежьте кубиками и поместите в чайник. Добавь-

те ванильный сироп и палочку корицы, залейте все кипятком 
и дайте настояться 15 минут.
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Имбирный чай

Ради знакомства с новыми вкусами, а также для профи-
лактики простуд вам стоит пробовать имбирный чай. Он 
обладает тонизирующим свойством и показан людям для 
интеллектуального труда. Прекрасно зарядит вас энергией, 
чтобы вы смогли с хорошим настроением выполнить все 
предновогодние хлопоты!

Вам потребуется: 
• 1 л воды
• 3 ст. л. мелко натертого имбиря  

(или порезанного ломтиками)
• 3 ст. л. Меда
• 1 лимон или апельсин
• нарубленные листья мяты (по желанию).
В закипевшую воду бросаем натертый имбирь. Когда он 

пару минут покипит, тщательно процеживаем в чашку. Затем 
добавляем сок лимона (апельсина), мяту и мед. Подаем 
горячим!
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Апельсиновый чай

Апельсиновый чай согреет и поднимет настроение в 
холодные зимние дни, а в новогоднюю ночь послужит прият-
ным дополнением к десертному столу. По-настоящему ново-
годний напиток!

Вам потребуется:
• Изюм 80 гр.
• Апельсины − 2 шт.
• Джем абрикосовый − 2 ст.л.
• Апельсиновый сок − 500 мл.
• Черный чай
Заварите крепкий черный чай двумя стаканами кипятка. 

Добавьте промытый изюм и оставьте на 10 минут. Апельси-
ны нарежьте мелкими кубиками вместе с цедрой. В неболь-
шой кастрюльке смешайте апельсиновый сок, абрикосовый 
джем и кусочки нарезанного апельсина. По желанию можно 
добавить палочку корицы. Накройте крышкой и проварите на 
слабом огне в течение 15 мин. Апельсиновую смесь взбейте 
в блендере до однородности и соедините с чаем и изюмом. 
Все вместе доведите до кипения, затем процедите и разлей-
те по чашкам.
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Чай со специями

Такой чай ароматный и насыщенный по вкусу. Лучше для 
заваривания использовать чай с сильным запахом и цветом, 
чтобы не преобладал аромат специй над вкусом чая.

Вам потребуется:
• 1 чайный пакетик
• 1 палочка корицы
• 1 звездочка аниса
• Несколько бутонов гвоздики
• Кусочек свежего имбиря
• 0,5 лимона
• 1 мандарин
Положить в стакан чайный пакетик, палочку корицы, 

звездчатый анис, гвоздику, очищенный и нарезанный ломти-
ками имбирь. Воду вскипятить, залить содержимое стакана и 
дать настояться. Добавить промытые и ошпаренные фрукты, 
нарезанные толстыми ломтиками.
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Согревающий чай с грейпфрутом и розмарином

Вам потребуется:
• 450 миллилитров заваренного чая
• 2 кусочка грейпфрута
• 2 веточки розмарина
• 4 штуки гвоздики
• Кусочек свежего имбиря
Заварить чай. Добавить сахар и гвоздику и перемешать.

Разлить в стаканы. Добавить дольки цитрусовых, имбирь и 
розмарин.

Лев Манойлов
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ КУРС

1-й семестр 20          /        учебного года                                                                                          
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ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ

___________________________________________________________________________
(фамилия и инициалы студента) 
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ПОДБОРКА НОВОГОДНИХ  
И РОЖДЕСТВЕНСКИХ ФИЛЬМОВ
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В преддверии Рождества и Нового года предлагаю вам 
приготовить себе кружку горячего какао или глинтвейна, 
устроиться на диване под тёплым пледом и устроить кино-
марафон!

 
«Один дома»

Любимый рождественский фильм миллионов зрителей по 
всему миру в представлении не нуждается. История о Кеви-
не Маккаллистере, семья которого уехала в Париж на празд-
ники, случайно оставив мальчика одного дома. Поначалу 
Кевин наслаждается свободой, но с наступлением темноты 

замечает за окном грабителей, которые решили поживиться 
чужим добром в отсутствие хозяев. Однако Кевин вовсе не 
собирается удирать от злоумышленников и даёт им реши-
тельный отпор. 

Заслуживает внимания и продолжение истории: фильм 
«Один дома – 2». На этот раз юный Маккаллистер остает-
ся один не дома, а в лучшем отеле Нью-Йорка «Плаза». Но 
и здесь его настигают старые приятели – бандиты Гарри и 
Марв. Они сбежали из тюрьмы, в которую попали благода-
ря Кевину. Однако и на этот раз им не суждено осуществить 
свои преступные замыслы. Кевин готовит новый арсенал 
ловушек для незадачливых грабителей!
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«Ирония судьбы, или С лёгким паром!»

Эта советская новогодняя комедия заслужила всеобщую 
любовь среди граждан СССР и по сей день остаётся тради-
ционным фильмом для просмотра в новогоднюю ночь. Обыч-
ный врач из Москвы Женя Лукашин живет с мамой и готовит-
ся встретить Новый год со своей невестой Галей. Мама и сын 
только что переехали по новому адресу: 3-я улица Строите-
лей, дом 25, квартира 12. Мама надеется, что ее 36-летний 
сын наконец-то женится, и тот без особого энтузиазма гото-
вится сделать Гале предложение. Перед Новым годом он, 
следуя традиции, идёт с друзьями в баню. А дальше его ждёт 
настоящее новогоднее приключение – славный город Ленин-
град, учительница Надя и её жених Ипполит.
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«Отпуск по обмену»

Айрис Симпкинс, автор популярной колонки в лондонской 
газете, страдает от неразделенной любви к своему боссу-
эгоисту, который помолвлен с другой девушкой. Аманда  
Вудс – успешная бизнес-леди из Южной Калифорнии – узна-
ёт, что жених ей изменяет. Героини решают поменяться 
домами на рождественские праздники. Таким образом, их 
жизнь кардинально меняется.



www.usue.ru Теоретический курс
«Гринч – похититель Рождества»

Ещё одна культовая праздничная кинокартина. В городе 
под названием Ктоград живет человек по имени Гринч. Он 
выделяется среди «ктошек» своей необычной внешностью – 
зелёным цветом кожи и густыми волосами по всему телу, не 
пользуется любовью сограждан и живёт в пещере в обще-
стве пса Макса. Праздник Рождество, вызывающий счастье у 
жителей Ктограда, Гринч и вовсе терпеть не может, поэтому 
строит коварный план мести: решает похитить Рождество.
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«Рождественская история»

Экранизация знаменитой повести Чарльза Диккенса 
«Рождественская песнь в прозе» о старом и ожесточив-
шемся скупердяе Эбенезере Скрудже. Мистер Скрудж – 
ростовщик, который больше всего в жизни ценит деньги. Он 
презирает дружбу, любовь и рождественские праздники. Но 
в канун Рождества к нему являются три духа, которые помо-
гают Скруджу измениться в лучшую сторону.
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«Человек, который изобрёл Рождество»

Этот фильм рассказывает о молодом писателе Чарльзе 
Диккенсе. Он переживает писательский кризис и финансо-
вые трудности. В преддверие Рождества к нему приходит 
идея написать книгу о скупердяе Эбенезере Скрудже, к 
которому в канун Рождества являются три духа. Отвергну-
тый издателями, он решает напечатать книгу за свой счёт. 
Затея Чарльза сопровождается многочисленными трудно-
стями – ссоры в семье, финансовые осложнения, потеря 
вдохновения… Но он упорно идёт к своей цели. Это – карти-
на о любви, прощении, милосердии, семейных ценностях и 
многих других важных вещах, про которые мы порой забы-
ваем. Идея, заложенная Диккенсом в этот рассказ, усили-
ла значимость празднования Рождества в Британии и по  
всему миру.
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«Новогодние приключения Маши и Вити»

Возвращаясь к советскому кинематографу, нельзя не 
вспомнить сказку-мюзикл о Маше и Вите. Вместе с другими 
ребятами младшеклассники Витя, признающий только науку 
и технику, и Маша, верящая в чудеса. готовятся к Новому 
году и украшают ёлку. Но Дед Мороз просит их помочь спасти 
Снегурочку, которую похитил Кощей, чтобы устроить Новый 
год для своей нечисти. Маша и Витя отправляются в сказку 
на помощь Снегурочке. Кощей, узнав об этом, посылает им 
навстречу нечистую силу – Бабу-Ягу, Лешего и Дикого Кота 
Матвея. Что поможет победить зло: сила научной мысли или 
вера в волшебство?
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«Снежная королева» (1966 г.)

Фильм-сказка повествует о путешествии скромной, но 
храброй маленькой девочки Герды. Она разыскивает свое-
го друга Кая, которого похитила и унесла в свое царство 
могущественная Снежная королева. До решающей битвы 
со Снежной королевой Герда попадает в замок к хитрому, 
коварному и в то же время смешному королю, а также знако-
мится с лесными разбойниками. Но верное сердце Герды, 
решившей во чтобы то ни стало вырвать друга из ледяных 
объятий королевы, преодолеет все преграды.

Евгения Грудзинская
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ПО ВСЕМ ПРОГНОЗАМ ПРЕКРАСНЫЙ ГОД!
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Овен

В новом году Овнам будет предоставлено много возможностей, но мало прав 
на ошибку. Благодаря своей аккуратности многие представители огненного знака 
добьются замечательных результатов. Для привлечения потока удачи рекоменду-
ется дарить овнам печеньки с предсказаниями.

Близнецы

Любопытных, нежных и добрых Близнецов в предстоящем году ждут небольшие 
испытания, справиться с которыми поможет ваша коммуникабельность и энер-
гичность. Идеальным подарком для Близнецов будут цветы, особенно лаванда, 
которая хорошо успокаивает.

Телец

Музыкальным и основательным Тельцам в следующем году предстоит приложить 
большие усилия для достижения целей. Следите за своей репутацией: вы можете 
стать объектом слухов. Сертификат в караоке будет хорошим презентом для этого 
знака.

Рак

Умным и страстным Ракам год сулит проявление организаторских способностей, 
которые помогут им в продвижении по карьерной лестнице. Не стесняйтесь свое-
го честолюбия, докажите, что на вас можно положиться. Хорошим подарком станет 
путевка в санаторий, которая поможет восполнить силы.
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Лев

Самоуверенный и горделивый Лев в следующем году будет благоразумным, 
что поспособствует росту его авторитета. Вам следует держать под контро-
лем свои денежные потоки. Порадовать Льва можно его портретом на картине,  
кружке и т.д.

Весы

Дипломатичные и артистичные Весы в новом году имеют большие шансы на 
достижение успеха в профессиональной деятельности. Также следует внима-
тельно относиться к своему здоровью: вы можете столкнуться с врачебной ошиб-
кой в постановке диагноза. Хорошим презентом для весов будет подарочная 
подписка на музыкальный сервис.

Дева

Добрым и элегантным Девам предстоит испытать удачу во всех вопросах, связанных 
с финансами, вы будете наполнены энергией. Благотворно повлияет на Деву пода-
рок, который принесет уют и комфорт, к примеру, красивый шарф.

Скорпион

Чарующим и независимым Скорпионам год сулит перемены, которые могут затронуть 
отношения с родственниками и близкими людьми. Возможны длительные команди-
ровки. Подарочный бокал с гравировкой станет идеальным подарком для Скорпиона.
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Стрелец

Волевой и добрый Стрелец сможет устроиться на работу, о которой давно мечтал. 
Хорошим подарком для этого знака станет все, что может пригодиться в путеше-
ствиях, даст новые впечатления или навыки.

Водолей

Идеалистическим и интуитивным Водолеям в предстоящем году выдастся 
достаточно времени и возможностей для улучшения своих жилищных усло-
вий или ремонта. Возможно прибавление в семействе. Удачным подарком для 
Водолея будет аквариум с красивой золотой рыбкой, которая привлечет в дом  
богатство и удачу.

Козерог

Для дотошных и деятельных Козерогов год будет удачным в плане ведения сельско-
го хозяйства Возможны крупные выигрыши и неожиданные денежные поступления. 
Интересным подарком для Козерога будет свитер с этническим или юморным прин-
том – он согреет тело и душу в любой мороз.

Рыбы

Артистичным и чувствительным Рыбам новый год принесет приятные знакомства, 
теплые отношения с ближайшим окружением. Возможно, у вас появится новый 
родственник. Всевозможные вкусности будут замечательным подарком Рыбам и 
пригодятся для долгих посиделок с близкими людьми.

Светлана Чукавина
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КАК БРЕНДЫ СОЗДАЮТ  
НОВОГОДНЕЕ НАСТРОЕНИЕ?
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Новый год – время волшебства. И дети, и взрослые в канун 
этого праздника желают насладиться уютными зимними 
вечерами, прочувствовать атмосферу посиделок за оливье и 
селедкой под шубой и в очередной раз пересмотреть люби-
мое кино.

Праздник традиционно не сходит и с телеэкранов: задолго 
до новогодней ночи то и дело проскакивает креативная ново-
годняя реклама. Год назад в праздничном номере «Зачет-
ки» мы уже рассуждали о тематическом маркетинге. Тогда 
в подборку вошли наиболее значимые и известные реклам-
ные кампании за несколько десятилетий. В этот раз предла-
гаю рассмотреть 5 коммерческих зарисовок на тему празд-
ника, которые бренды подготовили специально к Новому  
2023 году!
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«СберМаркет» доставляет новогоднее настроение

Атмосферу праздника задают даже сервисы доставки 
продуктов. В новой рекламной кампании «СберМаркета» 
главным героем стал курьер, и у него важная миссия – доста-
вить людям новогоднее настроение!

Уютным зимним вечером под бодрую песню, напомина-
ющую мелодию из сами-знаете-какой рекламы популярного 
газированного напитка, курьер везет ценный заказ. Окру-

жающие, наблюдая за велосипедистом, искренне радуются 
приближающемуся празднику. 

Оказывается, что новогоднее настроение «заказывала» 
семья. Получив, вероятно, праздничные продукты, ребенок 
с родителями дарят курьеру игрушку-снежинку. Завершает-
ся реклама тем, что подарок украшает велосипед курьера. 
Звучит слоган: «Доставляем праздник!» Очень трогательно 
и мило!
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«Пусть новый год будет Добрый!»

Импортозамещение в России идет полным ходом. Лето 
2022-го порадовало нас десятками «реплик» того самого 
напитка в красно-белой бутылке. Колой удаляют ржавчину, 
моют окна, очищают пятна – чего только ни делают! Ютубе-
ры проверяют аналоги газировки на соответствие оригиналь-
ным вкусу, запаху, «пузырьковости» и наличию «магических» 
клининговых свойств. 

Один из наиболее приближенных вариантов – «Добрый 
Кола». Бренд известен своими соками и нектарами, но с 
недавнего времени компания производит и газированные 
напитки.

«Вкус, который нас объединяет. Вкус, которым так хочется 
делиться. Пусть новый год будет Добрый!» – такой реклам-
ный слоган запустил бренд в рамках новогодней кампании 
газированного напитка. Ролик идет всего 20 секунд, но полу-
чился очень душевным. 

Явно считывается, что маркетологи «Доброго» хотели 
передать атмосферу единения вокруг праздничного стола за 
бокалом колы. Невольно проводишь параллели с рекламой 
оригинальной Coca-Cola и балдеешь от красивой картинки. 
Ностальгический эффект обеспечен! 
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«Пламенные истории» от банка «Точка»

«Точка» позиционирует себя как банк для малого и сред-
него бизнеса. К сожалению, уходящий год выдался крайне 
трудным для этих участников экономики. Рыночные потрясе-
ния привели к долгам, а то и вовсе закрытию части бизнес-
проектов. 

К Новому году «Точка» запустила рекламную кампанию 
«Пламенные истории». Проект подразумевает, что предпри-
ниматели могут в свободной форме поделиться собственной 
историей преодоления кризиса. 

Истории, по мнению маркетологов «Точки», делают мире 
светлее. И это факт! В начале декабря в дополнение к 
«Пламенным историям» выпустили рекламный ролик, и он 
очень хорош! «Трудности лучше преодолевать вместе», – 
говорится в минутном видео. Вся кампания проводится под 
лозунгом: «Продолжаем созидать вместе». И правильно!

Nutella и бабушка из Италии

Наверняка многие любят ореховую пасту Nutella. Теперь 
поводов любить её будет ещё больше, ведь звездой новой 
праздничной рекламной кампании бренда стала итальян-
ская бабушка Пиа. Она прославилась в TikTok, заработав 
на видео с готовкой по старинным итальянским рецептам 3 
миллиона подписчиков.

Под псевдонимом Nutella Nonna (бабушка Нонна) блогер-
ша выпустила 7 рекламных роликов в соцсетях компании. 
В них она готовит блюда с добавлением той самой пасты и 
транслирует семейные ценности. 

Новый год, по мнению маркетологов Nutella, лучше прово-
дить в кругу любимых людей. Славная бабушка Нонна (или 
Пиа) в рекламе очень мило это доказывает. Шикарная идея! 
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Андрей Неганов

«Детский мир» помогает мечтам сбываться

В рекламном ролике «Детского мира» семейная пара 
выбирает для детей подарки на Новый год. Пожелания, как 
это часто бывает, получились «расплывчатыми»: например, 
сын показал родителям не самый понятный в мире рисунок 
с желаемым подарком. «Кажется, я знаю, что хочу на Новый 
год», – сказал ребенок. А родители вот не очень знают…

Основной посыл рекламы: в магазинах сети можно найти 
все, что угодно. Особенно к такому важному для детей празд-
нику. Семейная пара отправляется в «Детский мир», обходит 
множество отделов и перебирает все возможные подарки, 
которые могут понравиться их дочке и сыну. 

Завершается ролик красивыми словами: «У нас есть всё, 
чтобы каждый ребенок знал, что он особенный и самый люби-

мый. Ведь мечты должны сбываться. И пусть свой маленький 
праздник случится у каждого!» В итоге дети рады подарку. 
Родители довольны, потому что дети счастливы. Хэппи энд. 
Это ли не прекрасно?

Подборка новогодней рекламы на этом завершается. 
Друзья, желаю вам прекрасного Нового года. Пусть он станет 
ярким и запоминающимся! Помните, что 2023-й просто 
обязан быть Добрым, мечты всегда должны сбываться, а 
близкие не могут оставаться без внимания! Доставляйте 
друг другу новогоднее настроение и не забывайте: трудности 
лучше преодолевать вместе! Будьте здоровы и счастливы!  
С Новым годом!



www.usue.ru Теоретический курс

ЕЛКИ.  
ПОЧЕМУ ОНИ ВСЁ ПРОДОЛЖАЮТСЯ?
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1 декабря 2022 года в прокат вышел фильм «Ёлки 9». 

Он стал продолжением восьмой части и первым филь-
мом серии, в котором не снялись актеры из предыдущих  
эпизодов. 

Несмотря на то, что логическим завершением киновсе-
ленной должны были стать «Ёлки последние» (2018), компа-
ния Bazelevs и режиссер Тимур Бекмамбетов не торопятся 
списывать эту новогоднюю комедию со счетов. 

Я не стану разбирать «по кусочкам» каждый фильм, ведь 
сюжеты вполне узнаваемы и «Ёлки» так или иначе настиг-
нут каждого из нас в новогодние праздники по какому-нибудь 
телеканалу. Давайте порассуждаем, почему эти фильмы до 
сих пор держатся на плаву.

«Ёлки» — фильмы про людей

В центре сюжета любого фильма серии – люди, их 
мечты и переживания. Все началось с истории Вари из 
калининградского детского дома, которая ляпнула, что 
её папа – президент России. Варя не хочет, чтобы ребята 
узнали правду, и её друг Вова в надежде помочь прибега-
ет к теории «шести рукопожатий». Помните? Каждый чело-
век на планете знает другого через пять знакомых. По ходу  
фильма нас знакомят со всеми героями – звеньями этой 
цепи. У каждого героя – своя история. Мы наблюдаем за 
Мишей, который хочет понравиться девушке, за травмоопас-
ными тренировками лыжника и сноубордиста, за таксистом 
Пашей, который обожает Веру Брежневу, и другими героями. 
Эти истории получают развитие. Благодаря им всем Вова 
добивается своей цели: в новогоднюю ночь президент произ-
носит загаданные ребятами слова. Теория сработала!

Ни один из фильмов не лишен смысла. Желание Вари 
из детского дома непременно сбывается, Борис и Евгений,  
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«не поделившие» в первом фильме девушку, становятся 
лучшими друзьями, москвичка Юлия Снегирёва из вторых 
«Ёлок» (2011) сорок лет спустя встречает своего возлюблен-
ного на Красной площади, мальчик Егор из Хабаровска в 
«новых Ёлках» (2017) находит себе маму, врач Денис Прохо-
ров в седьмом фильме (2018) все-таки мирится со своим 
отцом.

Несмотря на то, что «Ёлки» (2010 – 2022) – картины коме-
дийного жанра, многие истории в фильмах выглядят вполне 
реальными, а поднимаемые проблемы – довольно серьёз-
ными. Из легкого из веселого кино можно подчерпнуть много 
полезного, светлого и доброго. Под Новый год можно и пере-
смотреть пару фильмов…

География фильмов

«Ёлки» традиционно радуют зрителя географическими 
масштабами, в которых протекают сюжетные линии. На то, 
что действия охватывают всю огромную Россию, непрозрач-
но намекает гигантская карта государства. Она то и дело 
возникает на экране, выполняя роль портала из одной исто-
рии в другую.

Среди городов, в которых разворачиваются события, 
можно заметить родной многим нашим читателям Екате-
ринбург, златоглавую Москву, прибалтийские Калининград 
с Санкт-Петербургом, Якутск, Красноярск, Новосибирск и 
другие города. Учим географию вместе с «Ёлками», друзья!
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Актёрский состав

Вполне обычных людей играют не вполне обычные звезды 
отечественного кинематографа и шоу-бизнеса. В фильмах 
серии «засветились» Сергей Светлаков, Екатерина Вилкова, 
Дмитрий Нагиев, Елена Яковлева, Марк Богатырев, Сергей 
Безруков, Евгений Кулик, Филипп Киркоров и даже такие 
мэтры, как Владимир Меньшов и Валентин Гафт.

Бессменный голос «Ёлок» – Константин Хабенский – 
блестяще справился с озвучкой фильмов. Для тех, кто не 
видел, у «Ёлок последних» (2018) есть сцена после титров, в 
которой Константин Юрьевич впервые появляется на экране, 
да ещё и с лохматым другом.

Стоит отметить, что в качестве камео в первом фильме 
выступил действующий на тот момент президент России, 
Дмитрий Медведев. Это первая и единственная роль 
Дмитрия Анатольевича в кино. Зато какая эффектная!

Преемственность фильмов

От «Ёлок» к «Ёлкам» герои развиваются и редко сходят с 
экранов. История закадычных друзей Жени и Бориса дохо-
дит до предпоследнего на данный момент фильма. Их друж-
ба проходит испытание детьми, пингвинами и переездом.

До «Ёлок последних» (2018) мы видим лыжника Гришу 
и сноубордиста Димона. Они всячески поддерживают 
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«сбитую» ими бабу Маню, но продолжают заниматься риско-
ванными и опасными видами спорта. Одно только путеше-
ствие в ванной, закончившееся столкновением с депутат-
ским кортежем, чего стоит!

Идея со сквозным сюжетом весьма успешна. Создатели 
фильма ненавязчиво намекают, что, пока не посмотришь все 
части, не узнаешь, чем же закончились истории любимых 
героев. 

Любовь и лояльность зрителей

Оценка фильмов – вещь очень субъективная. Рейтинги 
«Ёлок» показывают, что семь фильмов в киновселенной было 
вполне достаточно. По данным «Кинопоиска», от первых 
«Ёлок» до «Последних» рейтинг каждой части сохраняется в 
пределах 5-7 баллов от фильма к фильму. По десятибалль-
ной шкале, разумеется. Это вполне неплохие показатели.

Последнее творчество Bazelves народ жалует все мень-
ше, тем не менее, на момент выхода этого текста рейтинг 
«Ёлок 9» остается пятибалльным. Можете посмотреть и нам 
в редакцию отзыв прислать!

Безусловно, у героев этих комедий можно научить-
ся многому. Но главное, что пропагандирует каждый из 
фильмов: жить эту непростую жизнь нужно с юмором. 
Пусть в вашей жизни будет больше счастливых и  
забавных моментов!
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